
 

 

 

 

 

公認心理師・臨床心理士 川崎こころのケアセンター センター⾧ 
講 師 稲富正治（いなどみまさはる） 

 
 秦野病院（精神科）、国立久里浜療養所（現国立久里浜医療センター）、 

東洋大学学生相談室を経て、川崎幸クリニック心理相談室⾧（現在は非常勤として継続）。 
2022 年 9 月に川崎こころのケアセンターを開業。 
「こころと身体のつながり」を大切に考え、カウンセリングだけではなく、 
グループからのアプローチ、身体からのアプローチを考え、グループワーク、ダンス、 
ヨガ、気功、座禅など様々なプログラムを行っている。 

 
日 時  
 
 
 
     ※6 月 3 日(土)のみ 18 時開始となりますので、ご注意ください。 

 
参加費 10,000 円（消費税込み） ※1 回ずつのお申込みはお受けしておりません。 
  後日、研修動画を公開限定で配信します。リアルタイムでの参加が難しい方は、 

後日配信する動画で研修をご受講ください。 
 

研修方法 ハイブリット形式 
川崎こころのケアセンター2F フロア、および Zoom を使用したリモート研修 
※川崎こころのケアセンター現地参加での募集人数は、16 名とさせて頂きます。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

【お問合せ先】川崎こころのケアセンター 神奈川県川崎市川崎区小田栄 1-13-12 TEL／FAX:044(767)0682 
メールアドレス:info@kawasaki-pcc.com  HP URL:https://www.kawasaki-pcc.com/ 

 

対人援助者としてのスキルはどんなに勉強、トレーニングを積んでも、なかなか安心できるものでは
ありません。そのため積み重ねが必要だと考えていますが、研修も単発のものが多く、実際のところ
「積み重ねる」という体験ができていないのも、事実です。 
今年初めに行ったこの 5 回シリーズの研修では、段階的な学びの積み重ねが出来ると、大変ご好評を
頂きました。今回はその「対人援助スキルアップ研修」をブラッシュアップし、第 2 回目として開催
します。ぜひご参加ください。 
 

【お申込み方法】 
川崎こころのケアセンターまでメールでご連絡の上、参加費を下記の口座にお振込みください。 
お振込手数料につきましては、申し訳ありませんがご負担をお願いします。 

 
お申込みメールアドレス : info@kawasaki-pcc.com 
メールには、下記①～➃をご記入の上、ご連絡ください。  

① お名前、② 資料やご連絡をお送りするアドレス、③ ご所属、➃ ご希望の参加方法  
※参加方法は、各回ごとに Zoom／現地を選択可能できます。ご希望の方はその旨をあわせて 

お申込みメールにお書き添えください。（例 1、2、4 回:Zoom、3、５回:現地 など） 
 
お振込先:川崎信用金庫 小田支店   

普通 3038791 
カワサキココロノケアセンター イナドミマサハル 

 
※お申し込み後の受講者のご都合でのキャンセルについては、ご返金致しかねますので予めご了承ください。 

        川崎こころのケアセンター主催  現地および Zoom でのハイブリット研修 

 第２回 対人援助スキルアップ研修 

① 6月3日 (土) 18時～20時 ※ 「ストレスとメンタルヘルス」
② 6月12日 (月) 19時～21時 「対人援助者の基礎」
③ 6月22日 (木) 19時～21時 「対人援助の技術と応用①」
④ 6月30日 (金) 19時～21時 「対人援助の技術と応用②」
⑤ 7月7日 (金) 19時～21時 「アセスメントとスーパービジョン」


